Curriculum Vitae

Jorge A. Cervilla Ballesteros



Datos Personales

« Jorge A Cervilla y Ballesteros (Granada, 1966)

« PUESTOS
- Catedratico de Psiquiatria, Universidad de Granada

« Director UGC Salud Mental, Hospital U San Cecilio

e Creador de doctorcervilla.com



Titulos Académicos

Titulacion Universitaria

m Licenciado en Medicina y Cirugia
m Universidad de Granada, Junio 1990

m Master of Science in Neuroscience (1996)
m King’s College, University of London
m [esis Master: “CYP2D6 polymorphisms in dementia and depression”

s Doctor en Medicina y Cirugia
m Universidad Auténoma de Barcelona, 2000

m Tesis Doctoral
e Dirigida Prof. Martin Prince y Prof. A. Bulbena

e "Epidemiologia del Deterioro Cognitivo: Estudios sobre su asociacion
con depresion y con factores genéticos, vasculares y ambientales”



Titulos Académicos

Titulacion Médica Especializada

Member of the Royal College of Psychiatrists MRCPsych 19
Fellow (FRCPsych) desde 2010

Médico Especialista en Psiquiatria (1995)

Certificate of Specialist Training in Psychiatry

= General Medical Council

Homologado por el Ministerio de Educacién y Ciencia 1996

Especialidad en Psiquiatria General del Adulto (2000)

CCST in General Adult Psychiatry
= UK Specialist Training Authority, 2000

Especialidad en Psiquiatria del Anciano (1998)

CCST in Old Age Psychiatry
» UK Specialist Training Authority, 1998.



Mis Universidades

N
Universidad de Granada _University College London
Licenciado de Medicina y Cirugia Méedico Especialista en Psiquiatria

King's College London Universidad Auténoma de Barcelona
Master en Neurociencias Doctor en Medicina




F..

Mis Maestros (1991-1994) UCL

University College London Hospitals

HOSPITALS

m Professor Cornelius Katona
m Psicogeriatria
e University College Hospital
m Dra. Imelda Duignan
m Psiquiatria de Agudos y Forense
e Whipps Cross Hospital
m Dr. Omar Daniels

s Agudos y Patologia Dual
e Princess Alexandra Hospital

m Dr. John Bradley

m Agudos/Urgencias
e Whittington Hospital




Institute of [ ING'S

Mis Maestros (1994-2000) Peychiatry | SNDON

Founded 1820

Institute of Psychiatry & Maudsley Hospital at The Maudsley  uuversity of tondon

m Professor Martin Prince
m Epidemiologia Psiquiatrica

m Sir Robin Murray
m Psicosis

m Sir David Goldberg
m Psiquiatria Comunitaria

= Prof. Anthony Mann
m Atencion Primaria

m Prof. Simon Lovestone
m Psicogeriatria

= Prof? Anne Farmer
m Trastornos Afectivos

m Prof2 Maria Ron
m Neuropsiquiatria
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Docencia



Puestos y Actividades Docentes
Docencia Universitaria Externa

m H. Lecturer/Senior Lecturer in Psychiatry

m Royal Free Hospital School of Medicine 1995-1997

m Lecturer/Senior Lecturer, Institute of Psychiatry, King "s College London 1998-2016

m Tutor Externo “Practicum”

m Universidad Pontificia de Salamanca y Universidad de Salamanca 1999-2000

m Tutor Médicos Residentes

m Sant Joan de Déu-Serveis de Salut Mental (1997-98) y HU Valladolid (2000-2001)

m Profesor de Master/Cursos de Doctorado
s UAB: Master en Psicogeriatria (Desde 1998)/ Postgrado en Trastorno Crénicos (99-03)
s Universitat Ramon Llull: Master en Psicogerontologia Clinica y Social 2002-2004
s Universidad de Zaragoza: Investigacién en Psiquiatria Geriatrica 2002
s Universidad de Santiago de Compostela: Investigacion en Psicogeriatria 2003

m King’s College London: MSc in Epidemiological Methods in Psychiatry 2003



Puestos y Actividades Docentes
Docencia Universitaria UGR

s Profesor Titular de Psiquiatria
s Desde Marzo 2004, Vinculado al SAS desde Febrero 2009

m Licenciatura/Grado

e Drogodependencias 2003/04

e Psiquiatria, 2004-2013 Coordinador

e Psiquiatria Social y Comunitaria, 2007-2009

e Medicina Psicosomatica, 2008-2012

e Clinical Neurosciences 2005-09 (Libre Configuracién Plan 2002)

e Introduccion a Urgencias Médicas (Libre Configuracion Plan 2002)

e Alumnos Internos Hospital NS de la Salud (Libre Configuracion Plan 2002)
e Psiquiatria Evolutiva (Grado) 2013-14

= Master en Neurociencias (Modulo de Neuropsiquiatria)
e Neuropsiquiatria y Neurociencias de la Conducta, 3 Créditos (Coordinador Médulo de Neuropsiquiatria)
e Practicas de Neuropsiquiatria, 9 Créditos (Coordinador)

m Doctorado

e Psiquiatria y Cuidados Comunitarios (Coordinador desde 2005)
e Neurociencias

e Medicina Clinica y Salud Publica (Miembro Comisidon Académica)



Puestos y Actividades Docentes
Otra Actividad Docente

m Cursos o Seminarios Docencia Postgraduada
s Urgencias Psiquiatricas
m Actualizacion en Psicogeriatria
s Depresion en el Anciano
m Demencias para Psiquiatras

= Iniciacion a la Investigacion en Salud Mental



Contribuciones de Caracter Docente

m 2 Proyectos de Innovacion Docente

Centro de Adiestramiento para la Enseifianza y Evaluacién de Habilidades

Practicas y Resolucion de Casos Clinicos en Medicina (Curso 2006-07)

Elaboracion de una Guia Interactiva de Seguridad del Paciente (Curso 2011-12)

m Publicaciones de Caracter Docente

3 Publicaciones Internacionales (Psychiatric Bulletin 1995, 1996, 1999)
Anteproyecto de Formacion en Psicogeriatria
Modulo de Diagnostico Diferencial Sindrémico en Psiquiatria (on-line)

4 Manuales completos



Evaluacion de la Actividad Docente

Puntuacion media otorgada por los alumnos
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Vicerrectorado Garantia Calidad UGR



Evaluacion de la Actividad Docente

Evaluacion global de la actividad docente
CERTIFICADO SOBRE LA CALIDAD DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

Mejora de la Actividad Docente

Sistemas Evaluacion Aprendizaje
Desarrollo de la Docencia

Planificacion de la Docencia |

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

CALIFICACION: ZXCELENTE
PUNTUACION GLOBAL: 93,300

Vicerrectorado Garantia Calidad UGR




Becas y Premios



Becas, ayudas y premios

m Becas de caracter personal

*Programa de intensificacion de la actividad investigadora en
el SNS; Instituto de Salud Carlos III - Consejeria de Salud (Junta
Andalucia)

Importe: 30.000€

Tiempo: 1-1-2012 hasta el 31-12-2012

=Bolsa de Ampliacion de Estudios (BAE) para realizar estancia
en la Unidad de Psicosis de los Hospitales Bethlem y Maudsley,
King’'s College, Reino Unido (Ref.: BAE12/00126);

Instituto de Salud Carlos III

Importe: 31.200 €

Tiempo: 01/07/2012 HASTA 01/07/2013

*Programa Sabaticos del Plan Propio 2012 de la Universidad de
Granada; Universidad de Granada

Importe: 7.200 €

Tiempo: 01/09/2012 al 31/08/2013



Becas, ayudas y premios

m 13 Premios Investigacion

Premio III Congreso Nacional SEEP, Granada 1996.

Premio Jornades Cloenda Societat Catalana Psiquiatria, 1998.
Premio VIII Jornadas de la SEGP, 1998.

Premio IV Congreso Nacional SEEP, 1999.

Premio III Congreso Nacional de la SEGP, 2000.

3 Premios V Congreso Nacional de Psiquiatria, Zaragoza 2000
Premio VIII Jornadas de Actualizacion en Psicogeriatria, 2003
Premio VII Congreso Nacional de Psiquiatria, Palma 2003
Premio Investigador de Excelencia SEPB 2006

Premio 29as Jornadas de la Asociacion Andaluza de
Profesionales de Salud Mental, Granada, noviembre 2013



Becas, ayudas y premios
Menciones Honorificas

m Cuadro de Honor Graduado Escolar

s Hermanos Maristas, Priego de Cérdoba 1980

m Matricula de Honor en COU
m IB “La Chana”, Granada, 1984

m Matricula de Honor en Psiquiatria

m Facultad Medicina, Universidad de Granada, 1989

m Calificacion “Cum Laude” unanimidad Doctorado

m Universitat Autonoma de Barcelona, 2000

m Investigador de Referencia de la SEPB 2006
m Fellow of the Royal College of Psychiatrists, 2010



Actividad Asistencial



Puestos y Actividades Asistenciales:
Residencia Psiquiatria

m Senior House Officer in Psychiatry
m Moorhaven Hospital, Plymouth, Julio 1991-Enero 1992

e Psiquiatria de Agudos, Consultas Externas y Urgencias /Guardias 1 en 6

m Princess Alexandra Hospital, UCLHs, Harlow, Feb 1992-Feb 1993

e Psiquiatria de Agudos, Consultas Externas y Urgencias /Guardias 1 en 6
e Psicogeriatria (Ingresos, Consultas y H de Dia), Guardias 1 en 6

s Whittington Hospital, UCLHs, Archway, Londres, Mar 1993-Ago 1993

e Psiquiatria de Agudos, Consultas Externas y Urgencias /Guardias 1 en 5

m MRCPsych Part I 1993

m Registrar in Psychiatry
m Claybury Hospital, UCLHs, Woodford, Londres, Sept 1993-Sept 1994

e Psiquiatria de Agudos, Consultas Externas, H. de Dia y Urgencias /Guardias 1 en 5
e Cuidados Intensivos Psiquiatricos y Psiquiatria Forense, Urgencias /Guardias 1 en 5
e Psiquiatria del Retraso Mental, Urgencias /Guardias 1 en 5

m Princess Alexandra Hospital, UCLHs, Harlow, Sept 1994-Dic 1994

e Sala de Neuropsiquiatria, Consulta Externa y Urgencias /Guardias 1 en 6

m MRCPsych Part II 1995
m CST in Psychiatry 1995



Puestos y Actividades Asistenciales:
Subespecializacion

m Senior Registrar in Old Age Psychiatry

m Maudsley Hospital, Londres, Dic 1994-Dic 1996

e Sala de Funcionales (Felix Post Unit)

e Interconsulta de Psicogeriatria (King “s College Hospital)
m Royal Free Hospital

e Sala de Demencias (RFH)

e Guardias 1 en 6: Mental Health Act Approved Clinician

m CCST in Old Age Psychiatry, 1998

m Specialist Registrar in General Adult Psychiatry
m Sant Joan de Déu-SSM, Barcelona (JCHPT) 1997-Nov 1998

e Unidad de Agudos, Dr Pujades
e Guardias cada 6 dias

m Maudsley Hospital, Londres Dic 1998-Dic 1999

e National Affective Disorders Unit, Bethlem Hospital
e National Affective Disorders Out-Patient, Maudsley Hospital
e Guardias 1 en 6, Maudsley Hospital

m CCST in General Adult Psychiatry, 2000



Puestos y Actividades Asistenciales:
Experiencia Senior

m Director Medico Complejo Hospitalario San Luis
s Hermanas Hospitalarias, Palencia, Enero 2000-Feb 01

m Coordinador Servicios Comunitarios de S. Mental

s Sant Joan de Deéu-SSM, Vilanova i la Geltru, Garraf,
Barcelona, Marzo 2001-Marzo 2004

m Psiquiatra Consultor H. Nta. Sra. de la Salud
m Granada, Feb 2007-Dic 2008

m Facultativo Especialista de Area HU San Cecilio
m Desde Febrero 2009 a la actualidad

m Coordinador UHSM HU San Cecilio
m De Enero 2011 a Junio 2012 (en funciones)
m Desde Junio 2012 a la actualidad

m Director de Salud Mental HU San Cecilio desde
2016



Resumen Experiencia Asistencial

Aios de Experiencia Clinica en Psiquiatria

Total — . —

Director Medico
Coordinador
Consultor
Adjunto
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Mis Hospitales

e




Investigacion



Lineas de Investigacion

s Epidemiologia Psiquiatrica
m Prevalencia, Factores de Riesgo/Prevencion (PISMA-ep)
m Diagndstico Preclinico, Intervenciones (PREDICT)
m Coste-efectividad de Servicios SM (DEMOBINC)

s Redefinicion de Fenotipos Psicoéticos
m Trastorno Delirante (Paragnous)
m Dimensiones DSM5 (Pheno-Psych)

s Interaccion Biologico-Ambiental Trastorno Mental
m Depresion, TAG (PREDICT-Gene)
m Psicofarmacogenética (PHARM-G)

m Psicogeriatria
m Deterioro Cognitivo y Depresion del Anciano (MRC Studies)
m Sintomas Psicéticos en Ancianos (ABUEL-Psicosis, 10/66)



Direccion Grupos de Investigacion

m CIBERSAM Universidad de Granada
m Desde 2007 a la actualidad
s Grupos de Depresion y Psicosis
s Plataforma de ADN

= Linea Estratégica 15.2 II PISMA
s Desde 2008 a la actualidad
s Unidad de Investigacion del PISMA (www.unipisma.org)

= Grupo PSWBAM CTS-628
= 2009-2011

s Grupo GAISAM CTS-322
x 2006-2008


http://www.unipisma.org/

I Proyectos I+D, FIS, MSC, JA
[] Proyectos internacionales

B Financiacion para el grupo

B Intramurales CIBERSAM

[] Banco Instrumentos CIBERSAM

700




11. Trabajos Investigacion Dirigidos

m Trabajos Fin de Grado (TFGs) 6
m Tesinas DEA/Fin de Master 22

m Tesis Doctorales 12

Detalles en Paginas 31 a 34 del CV



Estancias en Centros
Extranjeros



Estancias en el Extranjero

m University College London Hospitals
m Agosto 1991-Diciembre 1994

m Institute of Psychiatry and Maudsley Hospital
m Diciembre 1994-Diciembre 1996
m Enero 1999-Enero 2000
m Junio 2011
m Septiembre 2012-Septiembre 2013

m Fitzwilliam College, Cambridge University
m Marzo 1995

m London School of Hygene & Tropical Medicine
m Septiembre 1996, Septiembre 2009, Febrero 2011

m Corpus Christi College, Oxford University
m Diciembre 2009



Gestion



Gestion Asistencial

s Director Médico Complejo Hospitalario San Luis
s Hermanas Hospitalarias, Palencia, Enero 2000-Feb 01

m Coordinador Servicios Comunitarios de S. Mental

s Sant Joan de Déu-SSM, Vilanova i la Geltrd, Garraf,
Barcelona, Marzo 2001-Marzo 2004

m Coordinador UHSM HU San Cecilio

m De Enero 2011 a Junio 2012 (en funciones)
m Desde Junio 2012 a la actualidad

m Miembro de la Comision de Seguridad UGCSM

m Miembro Grupo de Historia Clinica SM DAE



Gestion en Docencia

m Miembro Electo Consejo de la Facultad de Medicina 2006-08
m Miembro Comision Académica Doctorado
m Programa de Medicina Clinica y Salud Publica
m Coordinador Programa de Doctorado
m  "“Psiquiatria y Cuidados Comunitarios” desde 2005
m Coordinador de Practicas de Neuropsiquiatria
m Master de Neurociencias y Dolor
m Coordinador de Asignaturas Grado
m Psiquiatria
m Medicina Psicosomatica (Plan 2002)

m Clinical Neurosciences (Plan 2002)

m Introduccién a Urgencias Méedicas (Plan 2002)



Gestion de la Investigacion

m Investigador Principal Nodo CIBERSAM UGR

m Coordinador Linea Estratégica de Investigacion PISMA
= Vocal del Comité de Etica de Investigaciéon de Granada
m Director Grupo PAIDI CTS-322 (3 afnos)

m Director Grupo PAIDI CTS-628 (2 anos)

m Investigador Principal en 17 Proyectos y 4 Contratos

m Coordinador de 4 cursos de Investigacion EASP

m Juntas Directivas de 2 Sociedades Internacionales y 3 Nacionales



Cursos y Seminarios
Recibidos

-Gestion Sanitaria
-Asistencia Psiquiatrica
-Psicoterapia
-Epidemiologia

-Neurociencias y
Neuropsiquiatria



Cursos de Formacion

45

40

35
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25
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15

10

17
Gestion Asistencia

41

Psicoterapia Epidemiologia Neurociencias Total

g

Detalles Paginas 82 a 84 del CV



Actividad Investigadora y
Docente Reconocida

.3 Sexenios Investigacion CNEAI
.3 Tramos Docentes UGR

.3 Tramos Autonomicos

-5 Trienios



Otros Meritos

-Académicos
.Revistas Cientificas
.Sociedades Cientificas



Otros Meéritos
Académicos

m Acred

m Miem

itacion Nacional Catedratico Universidad

bro comités cientificos congresos (25)

m Presidente/moderador sesiones cientificas (20)

m Miem

Dro CONSejos asesores consensos/guias (6)

m Revisor regular revistas cientificas ISI WOS (5)

m Investigador de Referencia de la SEPB

m Asistencia a congresos cientificos (100+)



Otros Meéritos
Revistas Cientificas

m Editor Asociado
s Revista de Psiquiatria y Salud Mental
m Psicogeriatria

= Miembro Consejo Editorial
m International Journal of Clinical and Health Psychology
m Gaceta Sanitaria
= Psiquiatria Biologica
= Anales de Psiquiatria
s Informaciones Psiquiatricas



Otros Méritos
Sociedades Cientificas

Vicepresidente SE de Epidemiologia Psiquiatrica SEEP
Secretario Section of Epidemiology EAP

Vocal International Federation Psychiatric Epidemiology
Junta Directiva Sociedad Espanola Psicogeriatria 2000-2013
Vocal de la Sociedad Andaluza de Psiquiatria

Miembro

m Sociedad Espafola de Psiquiatria

m Sociedad Espafiola de Psiquiatria Biologica

m Sociedad Espafola de Psicogeriatria

m Sociedad Espanola de Epidemiologia Psiquiatrica

m Sociedad Andaluza de Psiquiatria

m International Federation of Psychiatric Epidemiology
m Royal College of Psychiatrists

m General Medical Council

m Colegio Oficial de Médicos de Granada



men | NI VETSIty College London Hospitals NHS

NHS Foundation Trust

Universidad de Granada South London and Maudsley [\"/z &5

1 ING,S NHS Foundation Trust
= College

JCL LONDON &, Sy Qe

SERVEIS DE SALUT MENTAL

U " B Hospital Universitario San Cecilio
Granada

Universitat AutOonoma
de Barcelona

Roval Free and Umversity College



